Zalacznik Nr 1

do Zarzadzenia Kierownika Osrodka Pomocy Spotecznej w Debnie
Nr 7 z dnia 29-06-2026

w sprawie wprowadzenia Regulaminu realizacji Programu
,.Korpus Wsparcia Seniorow” Modut II na rok 2026

REGULAMIN
REALIZACJI PROGRAMU ,, KORPUS WSPARCIA SENIOROW" NA ROK 2026

§1
Postanowienia ogolne

1. Niniejszy Regulamin realizacji Programu, zwanej dalej ,,Regulaminem", okresla
zasady 1 warunki przyznawania przez Gming Debno, w imieniu ktérej dziata Osrodek
Pomocy Spotecznej w Degbnie, ustug teleopieki na rzecz oséb przystepujacych do
Programu ,,Korpus Wsparcia Senioré6w" na rok 2026 Modut II.

2. Swiadczenie ushig teleopiekunczych odbywa sie nieodptatnie na podstawie umowy
zawartej z uczestnikiem Programu na okres od dnia podpisania umowy do dnia

31 grudnia 2026 .

§2
Definicje

Uzyte w Regulaminie poj¢cia oznaczaja:
Program — oznacza Program ,,Korpus Wsparcia Senior6w" na rok 2026;
Uczestnik — osoba, ktora zostata zakwalifikowana do Programu zgodnie z zasadami
okreslonymi w ramach niniejszego Regulaminu;
Opiekun — osoba wskazana przez Uczestnika do kontaktu z pracownikiem centrum teleopieki
w przypadku konieczno$ci udzielenia pomocy Uczestnikowi;
Teleopiekun — pracownik centrum teleopieki.

§3
Pomoc swiadczenia w zakresie Programu

1. W ramach Programu $§wiadczone bedg ustugi teleopieki, czyli catodobowy domowy
system wsparcia UczestnikoOw przez teleopiekunow, ktorzy beda pracowaé w Centrum
teleopieki w pelnej gotowosci do odebrania sygnatu alarmowego od Uczestnika.

2. Uczestnicy otrzymaja nieodptatnie monitorujgcg stan zdrowia opaske na nadgarstek
z przyciskiem SOS, z mozliwos$cig potaczenia gtosowego z centrum teleopieki wraz
z instrukcjg obstugi 1 kartag SIM.

3. Po otrzymaniu sygnatu, teleopiekunowie organizujg pomoc adekwatng do zaistniatej
sytuacji, dotyczacej danego Uczestnika.

4. Opaska monitorujgca stan zdrowia Uczestnika wyposazona jest w przycisk SOS
z mozliwo$cig potaczenia z centrum teleopieki oraz dodatkowe funkcje, w tym
detektor upadku oraz lokalizator GPS.

5. Opaska monitorujaca stan zdrowia jest wlasno$cia Gminy Debno/Osrodka Pomocy
Spotecznej w Debnie 1 bedzie uzyczona Uczestnikowi na podstawie umowy
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o S$wiadczenie ushug teleopiekunczych, ktérej wzoér stanowi zalacznik Nr 2
Regulaminu.

Warunkiem objecia Uczestnika Programu catodobowg teleopieka przez centrum
teleopieki jest dostepnos$¢ sygnatu telefonii komodrkowej w miejscu przebywania
Uczestnika, noszenie przez Uczestnika opaski monitorujacej stan zdrowia na
nadgarstku i zapewnienie w sposob nieprzerwany wilasciwego poziomu natadowania
baterii.

Opaska monitorujgca stan zdrowia stuzy do natychmiastowego poinformowania
teleopiekuna za pomocg przycisku SOS w celu wezwania pomocy, w przypadku
zagrozenia zycia, zdrowia lub bezpieczenstwa Uczestnika. Urzadzenie laczy sie
z pracownikami centrum teleopieki, do ktorych zadan nalezy udzielenie Uczestnikowi
nalezytej pomocy — adekwatnej do zaistniatej sytuacji, w tym do informowania osob
wskazanych do kontaktu o potrzebie udzielenia pomocy Uczestnikowi oraz wezwania
pogotowia ratunkowego lub innych stuzb ratunkowych (w przypadku zajscia takiej
koniecznosci).

W ramach Programu Uczestnik bedzie mial zapewnione:

podiaczenie opaski monitorujacej zdrowie do systemu teleopieki oraz catodobowa
mozliwos¢ tgcznosci z centrum teleopieki z zastrzezeniem spelnienia warunkow,
o ktorych mowa w ust. 6 niniejszego paragrafu,

przeszkolenie grupowe lub indywidualne w zakresie obstugi opaski monitorujacej stan
zdrowia oraz prezentacj¢ dzialania systemu teleopieki;

catodobowy monitoring i rejestracj¢ sygnalow alarmowych;

mozliwo$¢ kontaktu z pracownikami centrum teleopieki w sytuacji zajscia takiej
koniecznos$ci, a w szczegdlnosci w sytuacjach zagrozenia zdrowia, zycia lub zlego
samopoczucia Uczestnika.

§ 4

Warunki uczestnictwa w Programie
Program skierowany jest do os6b wymagajacych wsparcia, ktorych stan zdrowia moze
powodowac zagrozenie zycia, zdrowia lub bezpieczenstwa.
Uczestnikiem Programu moze zosta¢ tylko osoba spetniajaca lacznie nastepujace
warunki:
mieszka na terenie Gminy Debno;
ukonczyta 60 rok zycia;

3) jest osobg niesamodzielng wymagajaca wsparcia, przez ktorg rozumie si¢ osobg, ktora

ze wzgledu na podeszly wiek, stan zdrowia lub niepelnosprawnos$¢ wymaga opieki lub
wsparcia w zwigzku z niemoznoscig samodzielnego wykonywania co najmniej jednej
z nastepujacych czynnosci sposrod podstawowych obszarow funkcjonowania
cztowieka, takich jak:

spozywanie positkow;

przemieszczanie si¢ z t6zka na krzesto 1 z powrotem;

utrzymanie higieny;

korzystanie z toalety (WC);

mycie i kapiel catego ciala;
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poruszanie si¢ po powierzchniach ptaskich;
wchodzenie i schodzenie po schodach;
ubieranie si¢ i rozbieranie.

. W przypadku spetnienia warunkow, o ktérych mowa w ust. 2 przez wigkszg liczbe

oso6b anizeli liczba, o ktorej mowa w § 5 ust. 1 Regulaminu zakwalifikowanie danej
osoby do Programu przystuguje — z zastrzezeniem ust. 4 niniejszego paragrafu.
Osobom ubiegajacym si¢ o uczestnictwo wedlug nastepujacych kryteriow 1 zasad
pierwszenstwa:

osobom samotnie zamieszkujacym oraz posiadajacym aktualne orzeczenie o
znacznym lub umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci;

osobom przebywajacym samotnie przez wigcej niz 8 godzin dziennie oraz
posiadajagcym aktualne orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnosci;

osobom samotnie zamieszkujgcym;

osobom przebywajacym samotnie przez wigcej niz 8 godzin dziennie;

osobom posiadajagcym aktualne orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu
niepelnosprawnosci.

Osoby ubiegajace si¢ o uczestnictwo w Programie s3 zobowigzane do
udokumentowania spetnienia kryteriow naboru do udzialu w nim poprzez ztozenie
dokumentdéw, o ktérych mowa w § 5 ust. 3 Regulaminu.

§5

Zasady naboru do Programu
W ramach realizacji Programu ustugami teleopieki zostanie objetych 50 oséb.
Warunkiem uczestnictwa w procesie naboru jest poprawne wypetnienie i dostarczenie
do Osrodka Pomocy Spotecznej w Debnie dokumentéw zgloszeniowych, o ktorych
mowa w ust. 3. Za datg ztozenia dokumentoéw zgloszeniowych, o ktérych mowa w ust.
3, przyjmuje si¢ date ich zlozenia przez osobe ubiegajaca si¢ o uczestnictwo
w Programie w Osrodku Pomocy Spotecznej w Debnie.
Osoby ubiegajace si¢ o uczestnictwo w Programie, po zapoznaniu si¢ z Regulaminem,
sktadaja w terminie od dnia 29-06-2026 r. do dnia 03-07-2026 r., nastepujace
dokumenty zgloszeniowe:
wniosek o przystgpienie do Programu wedlug wzoru, stanowigcego zatgcznik nr 3 do
Regulaminu;

. Dokumenty wskazane w ust. 3 niniejszego paragrafu dostepne sa w Osrodku Pomocy

Spolecznej w Degbnie oraz na stronie internetowej O$rodka Pomocy Spotecznej
w Debnie: https://ops-debno.pl oraz Gminy De¢bno https://debno.pl/.

. Dokumenty zgtoszeniowe musza by¢ wypelione czytelnie, na wlasciwym formularzu

zgloszenia, w jezyku polskim i podpisane we wszystkich wskazanych miejscach.
Ztozenie dokumentoéw zgloszeniowych nie jest rownoznaczne z przyjeciem do udziatu
w Programie. O zakwalifikowaniu osoby do udziatu w Programie decyduje spetnianie
kryteriow uczestnictwa okreslonych w § 4 ust. 2 Regulaminu oraz decyduja kryteria
1 zasady pierwszenstwa, o ktorych mowa w § 4 ust. 4 Regulaminu.
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Uczestnicy Programu zostang wylonieni przez Komisj¢ Kwalifikacyjna powotana
z pracownikéw Osrodka Pomocy Spotecznej w De¢bnie.

Nabor uczestnikow do Programu bedzie si¢ odbywaé¢ do dnia 03-07-2026 r.
do godz. 14:00

Komisja Kwalifikacyjna kwalifikuje Uczestnikow do Programu wedlug zasad
okreslonych w § 4 i niniejszym paragrafie Regulaminu.

Komisja Kwalifikacyjna dokonuje weryfikacji formalnej polegajacej na sprawdzeniu
kompletnosci zlozonych dokumentéw aplikacyjnych wymienionych w ust. 3
niniejszego paragrafu oraz sprawdzeniu, czy:

dokumenty zostaty ztozone w terminie okreslonym w ust. 3 niniejszego paragrafu,
dokumenty sg zgodne z wymaganymi wzorami;

dokumenty zostaty podpisane w wymaganych miejscach przez uprawnione osoby;

W przypadku stwierdzenia, ze dokumenty zgloszeniowe nie spelniaja wymogoéw
formalnych, Komisja Kwalifikacyjna telefonicznie wzywa wnioskodawce do
uzupelnienia braku formalnego w terminie 3 dni od dnia telefonicznego wezwania,
pod rygorem odrzucenia wniosku. Do telefonicznego wezwania wnioskodawcy w
imieniu Komisji Kwalifikacyjnej uprawniony jest kazdy z cztonkéw Komis;ji.

W przypadku nieuzupeinienia braku wniosku w terminie, o ktérym mowa w ust. 13
wniosek podlega odrzuceniu przez Komisje Kwalifikacyjng. W przypadku za$
podjecia przez Komisje Kwalifikacyjng trzech bezskutecznych prob kontaktu
telefonicznego z wnioskodawca, w roznych porach dnia, udziat tej osoby w procesie
naboru uznaje si¢ za zakonczony.

Po zakonczeniu weryfikacji formalnej Komisja Kwalifikacyjna dokonuje oceny
kwalifikowalnosci do Programu, zgodnie z warunkami uczestnictwa, o ktérych mowa
w § 4 ust. 2 oraz wedtug kryteriow i kolejnosci okreslonych w § 4 ust. 3.

W przypadku watpliwosci zwigzanych z warunkami uczestnictwa, Komisja poprzez
reprezentujacych ja pracownikow socjalnych moze dokona¢ wizyty w Srodowisku
zamieszkania wnioskodawcy lub moze wymagaé zaswiadczenia o stanie zdrowia
wystawione przez lekarza POZ.

Po przeprowadzeniu naboru Komisja Kwalifikacyjna sporzadza liste 0sob
zakwalifikowanych do Programu oraz list¢ osob rezerwowych. Liste 0sob
rezerwowych tworzy si¢ wedlug kryteriow i zasad pierwszenstwa, o ktorych mowa
jest w § 4 ust. 3 Regulaminu.

Osoby z listy rezerwowej zostang zakwalifikowane do Programu wedhug kolejnosci
w jakiej zostaly na niej umieszczone.

W przypadku nie wytonienia grupy docelowej Uczestnikow, braku Uczestnikow na
liScie rezerwowej lub rezygnacji badZ innych okolicznosci uniemozliwiajacych udziat
w Programie Komisja Kwalifikacyjna bedzie przeprowadzaé nabory uzupetniajace
wedtug zasad okreslonych w Regulaminie.

Informacja na temat zakwalifikowana do Programu z informacja na temat miejsca
1 terminu podpisania umowy, przeprowadzenia szkolenia oraz wydania opaski
monitorujacej stan zdrowia zostanie przekazana Uczestnikowi telefonicznie.
Niedopuszczalne jest wielokrotne sktadanie formularzy naboru dotyczacych tej same;j
osoby. W przypadku, gdy jedna osoba zlozy wigcej niz jeden wniosek, waznos¢
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zachowuje wylacznie pierwszy wniosek ztozony przez taka osobg, zgodnie
z kolejnoscia zgtoszen.

. Dokumenty zgloszeniowe wskazane w ust. 3 niniejszego paragrafu beda przetwarzane

1 archiwizowane w postaci papierowej w siedzibie Osrodka Pomocy Spotecznej
w Debnie z zachowaniem przepiséw o ochronie danych osobowych.

Dane osobowe Uczestnika nie bgda przetwarzane do innych celow niz te, ktoére
wynikaja z realizacji Programu.

Z osobami, ktore zostaly zakwalifikowane do Programu zostanie podpisana umowa
o $wiadczenie ustug teleopieki, ktorej wzor stanowi zatgcznik nr 2 do Regulaminu.
Osrodek, na kazdym etapie realizacji Programu, moze dokona¢ kontroli
wykorzystywania opaski.

§6

Warunki rozpoczecia wsparcia

Warunkiem rozpoczecia wsparcia jest:

1)

2)
3)

4)

zawarcie przez Uczestnika umowy o $wiadczenie ustug teleopieki, ktorej wzor
stanowi zatacznik nr 2 do Regulaminu wraz z Deklaracjg Osoby wyrazajacej gotowos¢
uczestnictwa, ktorej wzor stanowi zatgcznik Nr 1;

przedilozenie zgody osoby wskazanej przez Uczestnika do kontaktu z pracownikiem
centrum teleopieki w przypadku konieczno$ci udzielenia pomocy Uczestnikowi,
zapoznanie si¢ Uczestnika z instrukcja obstugi przekazanego urzadzenia 1 stosowanie
sie do tejze instrukeji;

odbycie szkolenia w zakresie obslugi opaski monitorujagcej stan zdrowia oraz
prezentacj¢ dziatania systemu teleopieki.

§7
Obowiazki Uczestnika Programu

Obowigzkiem Uczestnika jest zawarcie umowy o $wiadczenie ustug teleopieki, ktorej
wzor stanowi zatacznik nr 2 Regulaminu.
Uczestnik odpowiada za przekazang mu do uzywania opask¢ monitorujaca stan
zdrowia. W przypadku jej utraty lub uszkodzenia Uczestnik ma obowigzek
niezwlocznego poinformowania o tym fakcie Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Debnie, nie p6zniej niz w terminie 3 dni od momentu utraty lub uszkodzenia.
Uczestnik ponosi odpowiedzialno$¢ za uszkodzenia wynikle z korzystania z
urzadzenia, o ktorym mowa w ust. 1 niniejszego paragrafu niezgodnie z jego
przeznaczeniem lub wlasciwosciami, lub w inny sposob sprzeczny z umowag o
swiadczenie ustug teleopieki, ktérej wzor stanowi zatgcznik nr 2 do Regulaminu 1
zobowigzany jest do pokrycia wszelkich kosztow zwigzanych z naprawa urzadzenia.
W przypadku utraty lub uszkodzenia w sposob trwaty urzadzenia, o ktorym mowa
w ust. 1 niniejszego paragrafu Uczestnik zobowigzany jest do zwrotu rownowartosci
urzadzenia, chyba ze do utraty lub uszkodzenia doszto z przyczyn, za ktére Uczestnik
nie ponosi odpowiedzialnosci.
Uczestnik nie ponosi odpowiedzialno$ci za uzywana opask¢ monitorujaca stan
zdrowia, jezeli do jej uszkodzenia doszlo w nastepstwie dziatania sily wyzszej,



zdarzen losowych lub w przypadku awarii opaski spowodowanej wada ukryta
urzadzenia.

§8
Postanowienia koncowe
1. Gmina Dgbno nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody materialne i niematerialne
zwigzane ze $wiadczeniem ustug teleopieki na rzecz Uczestnikow Programu.
2. Gminie Debno przystuguje prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie.



